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A PROBLÉMÁS BŐR  
VELÜNK NEM PROBLÉMA !
Egy új csillag érhető el ősztől a Helia-D Profesional kínálati palettáján a problémás bőr ápolására: 

a ragyogó és ápolt bőrről gondoskodó azelainsavat tartalmazó termékcsalád. Milyen hatással 
rendelkezik ez az összetevő, mely bőrtípusok számára javasolt, és hogyan kell használni? 
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Partnerünk 

ajánlja

okoldalúsága révén az 
azelainsav számtalan 
bőrtípus ápolására alkal-
mas, de különösen a gyul-

ladt, aknés bőrre hajlamosak vagy a 
rozáceától szenvedők profitálhatnak 
pozitív hatásaiból.  
 
HATÓANYAGOK 

Azelainsav: Növényi olajokból 
(pl.: ricinusolajból) előállított, 

szerves dikarbonsav. Megfelelő 
használat mellett képes csökkente-
ni az aknés hegek méretét, és meg-
előzni a továbbiak kialakulását. Ezt 
a tulajdonságát antibakteriális ha-
tásának és sebgyógyító képességé-
nek, valamint faggyútermelés sza-
bályozásának köszönheti. A hiper-
pigmentációt a szarusejtek és a me-
lanint termelő sejtek szaporodásá- 
nak csökkentésével éri el, melynek 
hatására a bőr szarurétege elvé-   
konyodik – emiatt nem ajánlott 

AHA/BHA-savakkal egyszerre hasz-
nálni. Az azelainsav leginkább a ro-
zácea elleni hatásáról ismert – ezt 
az UV-sugárzás utóhatásainak ke-
zelésével éri el a legtöbb embernél, 
ami a fő oka a rozácea kialakulásá-
nak. Az azelainsavas kezelés után 
és előtt nem ajánlott bakuchiolt, re-
tinolt, vagy valamilyen A-vitamin 
származékot tartalmazó terméket 
használni, mert az növelheti az irri-
táció vagy allergiás reakció kocká-
zatát.  

 
Hydroviton PLUS: Vízmegkötő 
hidratáló komplex, amely meg-

köti a levegő nedvességét, és nem 
hagyja, hogy a bőrből kifele áramló 
víz eljusson a szaruréteg felső har-
madába. Hidratáló hatóanyagai 
nagyrészt cukrok, például fruktóz, 
maltóz, mlükóz, de tartalmaz még 
ureát és nátrium-PCA-t is. Ezek az 
anyagok főként a szarurétegben fej-

tik ki vízmegkötő hatásukat, ezért is 
tartalmaz filmképző anyagként még 
nátrium-hyaluronátot, ami láthatat-
lan réteget képezve a bőrön gátolja a 
transzepidermális vízvesztést, ezál-
tal javítja a bőr hidratáltságát. 

 
Kakaóvaj: Talán a legismertebb 
kozmetikai iparban használt 

vaj a sheavaj után. Legnagyobb 
arányban olajsavat és sztearinsavat 
tartalmaz, legfontosabb alkalmazá-
sa a hidratáló krémekben van, mivel 
filmréteget képez a bőr felületén, így 
tartva meg a vizet a bőrben. 

 
Jojobaolaj: Szabályozza, a bőr 
természetes faggyútermelését, 

és elősegíti a kollagéntermelést. Ha 
a krémekben betöltött szerepét néz-
zük, akkor az egyik legvastagabb ter-
mészetes olaj, lassan felszívódó faj-
ta, ezért hosszan tartó táplálást biz-
tosít.  
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Aloe vera: Selymessé és puhá-
vá teszi a bőrt, enyhíti az irritá-

ciót, és csökkenti bőrpírt. 
 

Panthenol: Segít megőrizni a 
bőr nedvességtartalmát, így té-

ve puhábbá és feszesebbé azt. 
 
 

Kontraindikáció: Hámlasztó 
termékekkel ne kombináljuk!  

A peptidek érzékenyek a savakra, és 
lebonthatják őket, emiatt együttes 
használatuk nem javasolt. Ne hasz-
náld egyidejűleg peptideket, C-vita-
mint és AHA-, BHA-savakat, retinoi-
dokat vagy niacinamidport tartal-
mazó kozmetikumokkal! 
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ÁVÁR EDINA REFERENCIASZALON-PARTNER AJÁNLÁSA
Ávár Edina Helia-D Aranyszintű, re-
ferenciaszalon-partner: „Három 
éve álmodtam meg a saját szalono-
mat, az Infinity Beauty-t, ahol úgy 
érzem, révbe értem – a munkám lett 
a hobbim, és a hobbim a munkám. A 
szakma iránti alázat, odaadás szá-
momra magától értetődő. Meggyő-
ződésem, hogy a mai világban az 
ápoltság nemcsak érték, de elvárás 
is. Határozott elképzelésem volt, 
hogy a kozmetikámban használt 
professzionális termék növényiala-
pú hatóanyagokat tartalmazzon, és 
mindezt ötvözze a jelenkor tudomá-
nyos kutatásainak vívmányaival. 
Ezért esett a választásom a Helia-D 
Professionalra, a tradícióra és inno-
vációra. A közel 110, egymással 
kompatibilis termék hatékonyan tá-
mogatja a kozmetikai kezeléseket. A 
cég rendkívül rugalmas, segítőkész, 

a szakmai támogatást folyamatosan 
biztosítja. 
És ami számomra nagyon fontos, 
hogy szenzációs, magas hatóanyag-
tartalmú utóápoló termékeivel a 
vendégeim otthoni bőrápolását is tá-
mogatni tudom. 
Ha valaki hosszú távon szeretné 
megőrizni bőre fiatalságát, szépsé-
gét, fontos a prevenció.   Számomra 
mindig a bőr egészsége a legfonto-
sabb. A kozmetikai kezeléseken túl 
az otthoni ápolásnak is harmóniá-
ban kell lennie a kialakított bőrápo-
lási rutinnal. 
A Helia-D Professional Aranyfoko-
zatú referenciaszalonjaként a part-
neri kapcsolat egyszerre ösztönöz 
és új kihívások elé állít, aminek 
nyertesei természetesen a szalon 
vendégei, akiknek hálás vagyok, 
hogy engem választottak. 

Az azelainsavas sorozat tesztelése 
során meglepődtem, hogy mennyire 
gyorsan reagál a termékre a bőr. Pár 
nap alatt a problémás, érzékeny bőr 
megnyugodott, pirossága eltűnt, ta-
pintása puha lett, hámlasztó hatása 
jól érvényesült. A termékek állaga 
megfelelő volt, használata gazdasá-
gos. A szérum igazi bomba, a lemo-
sótej könnyű, a krém jól felszívódó.  
 
 

– Az azelainsavas sorozat vár-
hatóan 2025 februárjától to-
vábbi két termékkel bővül: egy 
ampullával és egy nyugtató 
maszkkal – érdemes bekövetni 
a márka social media oldalait, 
ill. feliratkozni a hírlevélre. 
- 2024 szeptemberétől folya-
matosan újulnak meg a széru-
mok is: 30 ml-es kabinkiszere-
lésben is elérhetőek, ezáltal 
sokkal gazdaságosabbak, ár-ér-
ték arányban is megfelelőbbek 
a kozmetikusoknak. Az eddigi 
15 ml-es kiszerelések továbbra 
is megmaradtak, bátran lehet 
ajánlani otthoni utóápolási ter-
méknek. 

 
 
Alig várom, hogy a polcomon lássam 
őket, és hogy otthoni termékként is 
segítsék vendégeim bőrápolását.” 

https://heliadprofessionalbudapest.hu/ 
https://heliadprofessional.hu/ 

Ávár Edina: „A Helia-D Professional Aranyfokozatú referenciaszalonjakent 
a partneri kapcsolat egyszerre ösztönöz és új és újabb kihívások elé állít” 

 


