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Szépség, trend, bizalom

a hónap 

  szalonja

HELIA-D REFERENCIASZALON

A  H Ó N A P  S Z A L O N J A :

Makkainé Szombati Judit egy vidéki kisvárosban, a szülővárosában, Kunszentmiklóson nyitotta meg 
majd 20 éve az aprócska, ám annál otthonosabb kozmetikáját, ahol csinos, katonás rendben sorakoznak 

a hatóanyagokat rejtő tégelyek, és ahol a belépőt rögtön megérinti a szalon meghitt hangulata. 
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A sokak által keresett Thermage-kezelés Bőrfiatalító arcreflexológia
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LIFE & WORK

akkainé Szombati Ju-
dit: „2006-ban végez-
tem kozmetikusként, 
de csak két évvel ké-

sőbb volt lehetőségem szalont nyit-
ni. Ez idő alatt több cég termékét ki-
próbáltam, mígnem összehozott a 
sors a Helia-D Professionallal, mely 
céggel azóta is szoros kapcsolatot 
ápolok,  olyannyira, hogy 2021 óta a 
márka referenciaszalonja a kozmeti-
kám. Már-már a Helia-D családjába 
tartozom én is” – mosolyog. 
 
AZ AKNÉS BŐRÖKTŐL 
AZ ANTI-AGING KEZELÉSEKIG 
„Amikor a szakmát elkezdtem, fő-
ként a hozzám hasonló korú vendé-
geket vonzottam be, így akkor a 
problémás, szeborreás bőr kezelése 
volt a fő tevékenységem. Mára a 
vendégeim kora is velem együtt vál-
tozott, most a fő korosztály jellem-
zően a 40–55 év közöttiek, így főleg 
anti-aging kezeléseket végzek.         
A beszélgetéseink során gyakran el-
mondják, hogy most érkeztek abba 
a korba, amikor kicsit többet tud-
nak magukra figyelni és időt-pénzt 
fordítani. A többségük már túl van az 
életközepén, néhányuk küzd a válto-
zókor problémáival, s vannak, akik 
ráébredtek arra, hogy mennyire vé-
ges az emberi lét, és sajnos mennyi-
re kevés a magukra fordítható idő. 
Ebben nyújtok nekik segítséget.”  

MEZOTERÁPIA, LIFTINGKEZELÉS 
ÉS PSZICHOLÓGIA 
„Ez a középgeneráció alkotja a ven-
dégköröm java részét, ezért az ő bő-
rükre vagyok elsősorban berendez-
kedve a hatóanyagok és a kezelőgé-
pek tekintetében egyaránt. 
A vendégeim által leggyakrabban 
keresett kezelés a tűs, illetve a tű 
nélküli mezoterápia, amelyekkel 
gyönyörű eredményeket érek el ős-
sejtek tartalmazó hatóanyagokkal, 
illetve mátrixyl 3000-rel. 
A másik jól bevált kezelésem a Ther-
mage, és egyre többen keresik az idei 
fejlesztésemnek köszönhető Celvix 
Pro, koreai RF kezelőgéppel kínált 
szolgáltatásomat, amely visszaállít-
ja az arc volumenét, miközben lif-
tinghatást is biztosít.  
Mindig is szem előtt tartottam, tar-
tom a folyamatos fejlődést – termé-
szetesen nemcsak a géppark eseté-
ben: az idei évben a pszhiológiai is-
mereteimet szeretném elmélyíteni, 
hogy ne „csak” kívül, hanem belül 
is tudjak szépíteni.” 
 
AZ OTTHONI BŐRÁPOLÁSI 
RUTIN KIALAKÍTÁSA 
Fontosnak tartom, hogy a profesz-
szionális kezelések mellett jól össze-
állított otthoni ápolási rendszert is 
nyújtsak a vendégeimnek, akikkel 
részletesen átbeszélem a kezelés vé-
gén a teendőket, és a tanácsok mel-
lett általában termékekkel is ellátva 
engedem haza őket. 
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KAPCSOLAT

Makkainé Szombati Judit: Gyerekkorom óta erre a gyönyörű szakmára készültem, 
még óvodás voltam, amikor megmásíthatatlanul erre a szakmára adtam le 

a voksomat. Anyukám mindig magával vitt, amikor szépülni ment, a mai napig 
fel tudom idézni azokat a szép pillanatokat.


